Lehrplan BASISPFLEGE

Lernfelder | Themen Inhalte
Lernfeld 1 Kennenlerntag Agenda, Ziele, Teambuilding, Unternehmensleitbild (Gastredner)
Fachwortschatz
Lernfeld 2 Berufsfeld Pflege Einstieg in die Pflege, Kompetenzen, Pflege heute/friiher, Stand der Pflege in
der Gesellschaft und Politik, Settings, interkulturelle Sensibilisierung usw.
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 3 Kommunikation Umgang mit Demenz, gewaltfreie Kommunikation, Kommunikation im Team,
Gesprachssituation angemessen gestalten (Beraten, Anleiten usw.)
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 4 Grundpflege Am Waschbecken, Ganzkoérper-/ Teilkérperwaschung im Bett, besondere
Waschungen, Inkontinenzversorgung, Mobilisation, Positionierung
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 5 Handeln in Sturz, Hypo-/Hyperglykamie, stabile Seitenlage, Versorgung von Wunden,
Notfallsituationen/ | Rettungskette usw.
Erste Hilfe Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 6 Vitalwerte Atmung, Blutzucker, Blutdruck, Fieber
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 7 Krankheitsbilder Schlaganfall, Herzinfarkt, Diabetes, Parkinson, Demenz, Depression usw.
und Pflege Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 8 Hygiene Personliche Hygiene / HygienemaRnahmen / Richtlinien / besondere
HygienemalRnahmen
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 9 Prophylaxen / der Verschiedene Prophylaxen: Sturz, Thrombose, Pneumonie, Kontrakturen,
alte Mensch Dekubitus, Intertrigo usw.
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 10 Dokumentation Dokumentation im Strukturmodell (SIS), MaBnahmekonzeption, Schreiben
von Berichten usw.
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 11 Umgang mit Rollator, Rollstuhl, Lifte, Pflegebett usw. / Unterstitzung bei der Nahrungs-
Hilfsmitteln aufnahme
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 12 Arbeitsschutz Arbeitsrecht, Recht als Arbeitnehmer, Demonstrationsrecht
Fachwortschatz und Kommunikationstraining / Selbstlernaufgaben
Lernfeld 13 Reflexionstag Offene Fragen klaren
1. Praktikum | Praktikum Zur Umsetzung und Festigung der wahrend des Unterrichts erlernten
2. Praktikum Kompetenzen absolvieren die Teilnehmenden ein Praktikum bei einem

Betrieb in der Region.

Der Lehrgang endet mit einer theoretischen und einer praktischen Priifung.
Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat.




